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1.О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я .
1.1. Действие инструкции распространяется на все подразделения больницы.
1.2. Настоящая инструкция разработана в соответствии с НПАОТ 0.00-6.03- 

93 «Порядок разработки и утверждения собственником нормативных актов об 
охране труда, действующ их на предприятии». Н П А О Т 0.00-4.15-15 «Порядок 
разработки и принятия инструкций по охране труда». НПАОТ 0.00-4.03-15 
«Типовое положение о порядке проведения обучения и проверки знаний по 
вопросам охраны труда».

1.3. К работе заведующим отделения допускаются лица с законченным 
высшим медицинским образованием, имеющие значительный опыт работы по 
специальному профилю, и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.

1.4. Вновь поступающий на работу заведующий отделения (далее 
заведующий) должен пройти вводный инструктаж у инженера по охране труда 
Результаты инструктажа фиксируются в журнале регистрации вводного 
инструктажа по охране труда. После этого производится оформление вновь 
поступающего работника приказом главного врача и направление его к месту 
работы.

1.5. Каждый вновь принятый на работу заведующий должен пройти 
первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте. Все работники проходят 
повторный инструктаж не реже одного раза в 6 месяцев. Результаты инструктажа 
фиксируются в журнале инструктажа на рабочем месте.

1.6. Заведующий обязан проходить обучение и проверку знаний по вопросам 
охраны труда во время принятия на работу и периодически один раз в три года, 
обучаться в соответствии тематическими планами (не менее 30 часов) и



программен обучения по вопросам охраны труда должностных лиц и 
специалистов.

1.7. Внеочередная проверка знаний заведующего проводится:
е при вводе в действие новых или переработанных нормативных документов 

по охране труда;
© при вводе в эксплуатацию нового оборудования или внедрении новых 

технологических процессов;
© при переводе работника на другие место работы или назначении его на 

другую должность, требующую дополнительных знаний по охране труда;
© по требованию органов государственного надзора, технической инспекции 

труда профсоюзов, вышестоящих хозяйственных органов.
1.8. В целях обеспечения безопасных условий труда заведующий обязан 

проводить инструктажи по охране труда с работниками своего подразделения:
© первичный при поступлении на работу:
© повторный один раз в квартал с работниками, выполняющими работы с 

повышенной опасностью, и один раз в полугодие с остальными работниками;
© внеплановый:
© при введении новых нормативных актов по охране труда:
© при установке нового оборудования, приборов и т. п.:
© при несоблюдении работниками норм по охране труда, инструкций по 

охране труда:
© целевой - при поручении выполнения работ, не предусмотренных 

должности о й и н стру кцией.
1.9. При работе в отделении возможно воздействие на персонал следующих 

опасных и вредных производственных факторов:
© опасность заражения при контакте с пациентами, в анамнезе которых 

имеется гепатит В или другие вирусные заболевания;
© повышенная нервозно-физическая нагрузка;
© напряжение органов зрения;
© повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может 

произойти через тело человека;
© возможность травмирования неисправным инструментом, 

приспособлениями или при неосторожном обращении с ними, при отсутствии или 
неисправности предохранительных приспособлений, при неприменении средств 
защиты или пользовании непригодными, неосторожном обращении со стеклянной 
посудой.

1.10. Не допускать к работе сотрудников, не убедившись в знании ими 
правил, инструкций по охране труда и безопасной эксплуатации оборудования.

1.11. Следить за своевременным обеспечением работников спецодеждой в 
соответствии с действующ ими нормативами.

1.12. Следить за поддержанием надлежащей чистоты в помещениях, 
подсобных санитарно-бытовых помещениях и на закрепленной территории.

1.13. Следить за соблюдением правил пожарной безопасности.
1.14. Заведующий обязан выполнять работу в соответствии с 

функциональными обязанностями и должностной инструкцией, соблюдать 
требования правил внутреннего трудового распорядка.

1.15. Заведующий обязан соблюдать:
е и выполнять правила дорожного движения для пешеходов во все времена 

года, особенно в зимнее время -  гололед, снегопад, туман;
© правила пользования общественным транспортом;
© правила пожарной безопасности.



1.16. Приём пищи на рабочем месте запрещается.
1.17. Курение в помещениях отделения запрещается.
1.18. В процессе работы заведующий обязан соблюдать правила личной 

гигиены и носить чистую санитарную спецодежду без дефектов и обувь на низкой 
нескользящей подошве без каблуков.

1.19. Заведующий обязан уметь пользоваться средствами индивидуальной 
зашиты (одноразовые маски, перчатки, фартук прорезиненный с нагрудником, 
очки).

1.20. Заведующий обязан проходить медицинский осмотр при поступлении 
на работу и периодические медицинские осмотры не реже одного раза в год по 
утвержде иному граф ику.

1.21. Заведующий обязан соблюдать правила внутреннего трудового 
распорядка.

В своей работе заведующий обязан выполнять приказы н распоряжения 
главного врача, его заместителей, должностные инструкции, требования 
с а н и тар н о го р еж и м а .

Вверенный ему персонал обязан соблюдать правила пожарной безопасности, 
знать места расположения средств пожаротушения.

1.22. Заведующий обязан владеть приемами оказания первой помощи, знать 
местонахождение аптечек (противошоковой, протнвогепатитной. терапевтической) 
и требовать того же от подчинённых.

1.23. О каждом несчастном случае травматизма пострадавший или очевидец 
обязан немедленно сообщить главному врачу и инженеру по охране труда, оказать 
первую помощь пострадавшему, сохранить до расследования обстановку на 
рабочем месте и состояние оборудования таким, каким оно было в момент 
происшествия, если оно не угрожает здоровью окружающих работников и не 
приведет к аварии.

1.24. Лица, допустившие невыполнение требований настоящей инструкции 
несут ответственность в соответствии с действующим законодательством ДЫР.

2. Т Р Е Б О В А Н И Я  Б Е З О П А С Н О С Т И  П Е Р Е Д  Н А Ч А Л О М  Р А Б О Т Ы .
2.1. Привести в порядок спецодежду, застегнуть обшлаги рукавов, осмотреть 

п подготовить рабочее место, убедившись в том, что рабочее место достаточно 
освещено, а при выходе на улицу необходимо быть предельно осторожными при 
пользовании общественным транспортом, при переходе улиц, при гололеде, 
тумане, снегопаде, обрыве эл. проводов.

2.2. Проверить исправность необходимого для работы оборудования, 
аппаратуры и инструмента.

2.3. Проверить внешним осмотром целостность сетевого шнура, эл.вилки, 
розетки, надежность соединения заземляющего проводника с контуром заземления.

2.4. При обнаружении неисправностей при включении оборудования и 
аппаратуры и других неполадок, сообщить администрации для принятия мер по их 
устранению.

2.5. В период эпидемии "грипп" и других инфекционных заболеваний 
соблюдать правила санитарной гигиены (марлевая повязка ).

2.6. Следить за правильным хранением и выпиской лекарств по спискам 
"А" и "Б".

2.7. Проверить состояние помещений, оборудования и инструментов. При 
обнаружении неисправностей или каких-либо нарушений по охране труда, не 
допускать к работе до устранения неисправностей.



2.10. Проверить:
© исправность оборудования:
© подключение оборудования к контуру защитного заземления;
© наличие у аппаратов и оборудования необходимых инструкций по 

эксплуатации, деревянных решеток и диэлектрических ковриков.
2.11. Следить за сроками поверки мед. аппаратуры и оборудования.
2.12. Перед началом работы заведующий обязан проверить условия труда 

на каждом рабочем месте на соответствие требованиям существующих правил и 
норм по охране труда и производственной санитарии.

2.13. Заведующий обязан:
2.13.1. Проверить в отделении готовность к работе оборудования, приборов.

0  замеченных неисправностях сообщить администрации больницы и не приступать 
к работе без их устранения, сделав соответствующие отметки в журнале 
тех н и чес ко го обе л ужи ван ня мед обору дов ан ия.

2.13.2. Приступать к работе с электромедицинским оборудованием следует, 
проверив в журнале технического обслуживания устранение техником ранее 
зап и сан н ы х деф е кто в.

2.13.3. Не допускать медперсонал отделения к работе, не имеющего 
санитарно-гигиенической одежды, средств индивидуальной защиты и спецобуви.

З А Т Р Е Б О В А Н И Я  Б Е З О П А С Н О С Т И  ПРИ В Ы П О Л Н Е Н И И  Р А Б О Т Ы .
3.1. Рабочее место заведующий обязан содержать в чистоте и порядке, не 

допускать нагромождение посторонних предметов в кабинете.
3.2. При проведении каких-либо исследований больному с применением 

электрического оборудования и аппаратуры запрещается оставлять больного без 
наблюдения.

3.3. Заведующий обязан соблюдать меры предосторожности при работе с 
режущими. колющими и легковоспламеняющимися инструментами и 
приспособлениями и следить за тем. чтобы персонал соблюдал меры 
п р едосто рож н ости.

3.4. Во время работы заведующий обязан соблюдать данную инструкцию, не 
допускать торопливости и неряшливости.

3.5. 13 зимнее время не ходить вблизи домов и обледеневших деревьев, во
1 гзбежан 11 е травм ирован ия сосул ькам 11.

3.6. Заведующий обязан осуществлять контроль:
о за выполнением медперсоналом правил рабочего распорядка и трудовой 

дисциплины;
о за соблюдением требований охраны труда;
© за соблюдение правил охраны труда при работе с оборудованием.
3.7. Заведующий обязан организовать безопасное хранение, 

транспортировку и использование заразного материала, ядовитых, лекарственных и 
других веществ.

3.8. Заведующий обязан обеспечить своевременное оказание первой 
медицинской помощи пострадавшим при несчастных случаях, а также 
расследование в установленном порядке причин несчастного случая на 
производстве, принятие мер по предупреждению производственного травматизма, 
профессиональных заболеваний и отравлений.

3.9. Заведующий обязан остановить работу оборудования, аппаратов, 
которые угрожают жизни работающих, с немедленным извещением об этом 
главного врача.



3.10. Запрещается курение на территории отделения.
3.11. Запрещается хождение по мокрому и влажному полу.
3.12. Запрещается нахождение на работе в состоянии алкогольного, 

наркотического или иного опьянения.

4 .Т Р Е Н О В А Ц И Я  Б Е З О П А С Н О С Т И  П О  О К О Н Ч А Н И И  Р А Б О Т Ы .
4.1. По окончании работы заведующий обязан проверить отключение от 

источника питания эксплуатируемое медицинское электрооборудование и
приборы, либо перевести в режим, оговоренный инструкцией по эксплуатации.

4.2. Обо всех недостатках и неисправностях, обнаруженных во время работ, 
сделать соответствующие записи в журнале технического обслуживания и 
сообщить администрации больницы.

4.3. Привести в порядок рабочее место.
4.4. Отключить все аппараты и приборы от эл сети.
4.5. Уходя из кабинета, убедиться в отсутствии течи воды из

водопроводыых кранов.
4.6. Сообщить администрации о всех имевших место неполадках и 

принятых мерах по их устранению.
4.7. Контролировать:
© правильное отключение эл. оборудования и аппаратуры: 
е правильность хранения инструментов и инвентаря:
£ качество уборки рабочих мест и помещений:
© отключение освещения по окончании рабочего дня.

ЗА ТРЕБО ВА Н И Я  Б Е З О П А С Н О С Т И  В А В А Р И Й Н Ы Х  С И Т У А Ц И Я Х .
5.1. При аварийной ситуации, которая может привести к несчастному случаю 

(обнаружении эл. тока на корпусе аппаратуры и в случае неисправности) 
отстранить работника от работы, вызвать электромонтера и проконтролировать 
устранение н еисправноетей.

5.2. При возникновении аварии или ситуации, которая может привести к 
аварии заведующий обязан обеспечить ограждение опасной зоны, предупредить 
рядом идущих и немедленно сообщить о несчастном случае главному врачу и 
инженер)' по охране труда для принятия мер гю расследованию несчастного случая.

5.3. При возникновении пожара организовать работу по тушению: принять 
меры по эвакуации людей из помещений и тушению пожара имеющимися 
средствами пожаротушения, сообщить администрации. При необходимости 
вызвать пожарную часть по тел. 101.

5.4. При повреждении кожи (порез, укол) во время контакта с кровью, 
биологическими жидкостями или биоматериалами, заведующий обязан:

© снять перчатки рабочей поверхностью вовнутрь;
© выдавить кровь из раны;
© поврежденное место обработать одним из дезинфицирующих растворов 

(70%-ным раствором этилового спирта или 5%-ной настойкой йода при порезах, 
или 3% -ной перекисью водорода);

о тщательно вымыть руки с мылом под проточной водой, а лотом протереть 
их 70%-ным раствором этилового спирта;

© на рану наложить пластырь, надеть напальчник;
е при необходимости продолжить работу, одеть новые резиновые перчатки;



е немедленно сообщить руководству больницы об аварии для регистрации и 
и р о в еде н и я э к стр е н и о й п р о ф и л а кт и к и В И Ч - и н ф е к ц и 11.

5.5. При загрязнении кровыо. биологическими жидкостями или материалами 
без повреждения кожи заведующий обязан:

© обработать место загрязнения одним из дезинфицирующих растворов 
(70%-ным раствором этилового спирта или 3%-ным раствором перекиси водорода 
пли дезраствором (дезактин или клорсепт):

© промыть водой с мылом и повторно обработать спиртом.
5.6. При попадании крови, биологической жидкости или биоматериалов на 

с л и з и ст ы е о б о л о ч км:
© ротовой полости прополоскать 70%-ным раствором этилового спирта:
© полости носа -  закапать 30%-ным раствором сульфацила натрия;
© глаз промыть водой (чистыми руками), закапать 30%-ным раствором 

сульфацила натрия.
5.7. Для предупреждения профессионального заражения ВИЧ-инфекцией 

заведующий обязан:
© проверить полную укомплектованность аптечки экстренной помощи 

медицинским работникам при подготовке проведения манипуляций ВИЧ- 
инфицирован н о му б о л ь н о м у ;

© выполнять манипуляции в присутствии другой медсестры, которая может 
в случае разрыва резиновой перчатки или пореза продолжить выполнение 
м е д и цм н с ко й м а ни п у л я ции;

© не тереть руками слизистые оболочки.
5.8. При попадании крови, биологической жидкости, биоматериала на халат, 

одежду:
© одежд>' снять и замочить в одном из дезрастворов:
© кожу рук п других участков тела при их загрязнении через одежду 

протереть 70%-ным раствором этилового спирта, а потом промыть водой с мылом 
п повторно протереть спиртом:

© загрязненную обувь дважды протереть тряпкой, смоченной в растворе 
одного из дезсредств.

5.9. При загрязнении рабочих поверхностей кровыо (столы, 
манипуляционные, инструментальные столики) необходимо немедленно 
обработать их дезраствором.

5.10. 13 зависимости от типа контакта с ВИЧ и вида инфицированного 
материала пострадавшему рекомендуется провести курс экстренной 
лосттравматической профилактики (ПТТТ) с помощью таких средств, как 
азидотммидин (тимазид) преорально по 0.2 г. 3 раза в сутки в течение 4 недель.

5.11. При возникновении аварийной ситуации, которая может привести к 
ожогу, травмированию и другим поражениям, заведующий отделением обязан 
принять необходимые меры для ликвидации последствий (проветрить помещение, 
осторожно убрать пролитую жидкость и т.д.).

5.12. При поражении человека электрическим током необходимо: 
в освободить пострадавшего от действия электрического тока:
© отключить ту часть установки или оборудования, которой касается 
пострадавший;
© оказать ему соответствующую помощь.



5.13. При прочих аварийных ситуациях (поломка систем водоснабжения, 
канализации, отопления, вентиляции и др.). прекратить работу и сообщить об этом 
администрации.

РА ЗР А БО ТА Л :
Зам еститель главного  врача  
по медицинской  части

С О Г Л А С О В А Н О :
Инженер но О Т

С .В .Ч упахии

А. А .О кунь


